
 
 
 
Wirkstoff: Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstützung 
der Heilung bei oberflächlichen leichten Haut- und Schleimhautschä-
digungen.  1.) 100 g = 18,90 €

Bepanthen 
Wund- und Heilsalbe 
je 20 g

Nürnberger Str. 34 • 91522 Ansbach  
Telefon (09 81) 22 54 • Fax (09 81) 977 88 977 

www.markgrafen-apo.de • Apothekerin Doris Hauenstein e.K.
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Verlängerte Öffnungszeiten:  
Mo - Fr: 8:00 - 19:00 Uhr • Sa: 8:30 - 14:00 Uhr

  *gegenüber dem allg. Erstattungspreis (ohne Kassenrabatt in Höhe von 5%)  im Falle der Kostenübernahme durch  
    die gesetzlichen Krankenkassen  **gegenüber unserem Normalpreis /UVP des Herstellers   |  Stand 20.04.2021
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Ausgabe 3/2021 – gültig bis 29.06.2021

Neues aus Ihrer

Ausgabe 3/2021 - gültig bis 29.06.2021

Nur gültig bei Einkauf, ausgenommen Arzneimittel auf Rezept und Rezeptgebühren.

Ihre Apothekerin Doris Hauenstein 
 
 
und das Team der  
Markgrafen Apotheke

Probleme beim Einschlafen? 
Sie liegen abends wach, wälzen sich von 
einer Seite zur anderen und finden keinen 
Schlaf? Oder ist Ihr Schlaf-Wach-Rhyth-
mus aus dem Lot, weil Sie in Schicht ar-
beiten oder berufsbedingt durch ver-
schiedene Zeitzonen »jetten«? 
 
Ausreichend guter Schlaf ist nicht nur 
am nächsten Morgen eine Wohltat für 
Körper und Geist, sondern beeinflusst 
die Gesundheit, Leistungsfähigkeit und 
Lebensqualität auch längerfristig. Denn 
im Schlaf finden wichtige Regenerations- 
und Reparaturprozesse im Körper statt, 
die für unsere Gesundheit lebenswichtig 
sind. An der Steuerung des Schlaf-
Wach-Rhythmus ist das sogenannte 
»Schlafhormon« Melatonin beteiligt. 
 
Melatonin (Cefanight®) kann als sanfte 
Einschlafhilfe für einen natürlichen Schlaf 
ergänzt werden. Es hat keinen Gewöh-
nungseffekt, macht nicht abhängig und 
am nächsten Tag auch nicht müde.

Mein 
Markgrafen 
Gesundheits- 
Tipp 

Bestes BELSANA  
Venen-Fachcenter  

 Deutschlands 2017 
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Wirkstoff: Ibuprofen (vorliegend als Ibuprofen, DL-Lysinsalz); Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig 
starke Schmerzen - wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Bei Schmerzen oder 
Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 1.)

Dolormin Extra 
je 20 Filmtabletten

 
 
 
Wirkstoff: Ibuprofen; Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig starke Schmerzen (z.B. Kopfschmerzen, 
Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Fieber. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger an-
wenden als in der Packungsbeilage vorgegeben.  1.)

Ibuprofen 
Heumann Schmerztabletten 
400 mg 
je 20 Filmtabletten

 
 
Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von akuten Diar-
rhöen für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren, sofern keine kausale Therapie zur Verfügung steht. 
Eine über 2 Tage hinausgehende Behandlung darf nur unter ärztlicher Verordnung und Verlaufsbeobach-
tung erfolgen. Warnhinweis: Enthält Lactose. 1.)

Lopedium akut 
Bei akutem Durchfall 
je 10 Kapseln

 
 
Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Für Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren zum Abschwellen 
d. Nasenschleimhaut bei akutem Schnupfen, anfallsweise auftretender Rhinitis vasomotorica, kurzfristige unterstüt-
zende Behandlung v. allerg. Schnupfen wie Heuschnupfen. Bei chronischem Schnupfen darf die Anwendung wegen der 
Gefahr der Atrophie der Nasenschleimhaut nur auf besonderes ärztliches Anraten erfolgen. 1.) 100 ml = 9,90 €

Nasenspray 
Zentiva 
je 10 ml

100 g = 8,73 €

 
 
Wirkstoff: Diclofenac, Diethylaminsalz; Anwendungsgebiete: Lokale symptomathische Behandlung von 
Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen und Verstauchungen in Folge eines stumpfen Traumas z.B. 
Sport- oder Unfallverletzungen. Für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren. Bei Schmerzen oder Fieber 
ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 1.)

Voltaren   
Schmerzgel 
je 120 g Gel

20% 

auf einen Artikel  
  Ihrer Wahl!** 

COUPON für Ihren nächsten Einkauf
Coupon einlösbar: 

08.06. - 19.06.2021

#

20% 

auf einen Artikel  
  Ihrer Wahl!** 

COUPON für Ihren nächsten Einkauf
Coupon einlösbar: 

21.06. - 30.06.2021
**Ausgenommen sind Angebotsartikel, Artikel die 
der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen, indi-
viduelle Zubereitungen, Messungen, Zu zah lungen, 
Bücher und Geschenkgutscheine. Keine weiteren 
Rabatte & Boni. Nicht kombinierbar. Nur ein Cou-
pon pro Kunde im Aktionszeitraum.

#

**Ausgenommen sind Angebotsartikel, Artikel die 
der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen, indi-
viduelle Zubereitungen, Messungen, Zu zah lungen, 
Bücher und Geschenkgutscheine. Keine weiteren 
Rabatte & Boni. Nicht kombinierbar. Nur ein Cou-
pon pro Kunde im Aktionszeitraum.

FLZ

Termine  &  
Veranstaltungen 
Aktionstag am 11. Juni 2021  | ganztägig 

»Orthomol vital Aktionstag« 
Mikronährstoffe für Nerven und Gehirn 

Für die Funktion von Nerven und Gehirn spielt die Ver-
sorgung mit Mikronährstoffen eine wichtige Rolle. Am 
Beratungstag stehen wir für Ihre Fragen zur Verfügung 
und Sie können die Produkte selbst testen und probieren.  

Am Aktionstag erhalten Sie  
beim Kauf einer Monatspackung 
Orthomol vital f oder m eine  
7er Wochenpackung Orthomol 
vital f oder m gratis dazu! 

+7er 
vital f/m gratis! 

Termine  &  
Aktionen 
Aktionswoche vom 14. bis 18. Juni 2021 | ganztägig 

»Venen Aktionswoche« 
Sind Ihre Beine und Venen fit? 

Langes Sitzen, wenig Bewegung, kaum Sport - gerade in 
der jetzigen Situation, wo durch Home-Office und Lock-
down der Sportvereine, viele von uns unter Bewegungs-
mangel leiden, ist es, um jedes unnötige Risiko von 
Thrombosen zu vermeiden, besonders wichtig auf un-
sere Beine und eine gute Venenfunktion zu achten! 

Wie es um Ihre Venenfunktion steht können Sie wäh-
rend unserer Aktionswoche ganz einfach und schmerz-
frei testen lassen! Gerne geben wir Ihnen auch Tipps, 
wie Sie Ihren Beinen etwas Gutes tun können. 

Teilnahme gratis | Terminvereinbarung erforderlich 

Termine  &  
Aktionen 
Aktionstage am 21. und 22. Juni 2021  | ganztägig 

»Fotobox« 
Schnappschuss zum Mitnehmen 

An den beiden Aktionstagen steht bei uns in der Apo-
theke die original Phytothek-Fotobox! Kommen Sie vor-
bei und machen Sie ein lustiges Selbstporträt, das Sie 
gleich vor Ort ausgedruckt bekommen. 

Bewahren Sie Ihren Schnappschuss gut auf, denn wir pla-
nen in den nächsten Wochen eine Aktion, bei der es sich 
für Sie lohnt, wenn Sie uns diesen wieder zeigen können!

Aktionstag am 28. Juni 2021 | ab 10 Uhr in der Apotheke 

Avène Kennenlern-Tag 
Entdecken Sie die Quelle der Beruhigung 

Empfindliche Haut braucht individuelle Pflege. Entde-
cken Sie mit Avène Ihren Hauttyp und lassen Sie sich 
nach einer professionellen Hautanalyse einen indivi-
duellen Pflegepass  erstellen. 

Teilnahme gratis | Terminvereinbarung erforderlich 

Als Dankeschön, dürfen Sie sich am Aktionstag  
bei einem Avène Einkauf ab 15 €  

etwas aus unseren Aktionsartikeln gratis aussuchen. 
Ab 15 € erhalten Sie 1 Artikel gratis  
Ab 45 € erhalten Sie 2 Artikel gratis  
Ab 90 € erhalten Sie 3 Artikel gratis  

 

5 € Rabatt erhalten Sie bis zum 31.08. beim 
 Einkauf von Avène Sonnenschutzprodukten 

im Gesamtwert von mindestens 25 €.

Termine  &  
Veranstaltungen 
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100 g = 39,87 €

 
 
 
Wirkstoff: Hydrocortison; Zur Linderung von mäßig ausgeprägten entzündlichen Hauterkrankungen. Warnhinweis: Enthält Cetylstearylalkohol und 
Kaliumsorbat 1.)

FeniHydrocort 0,5% 
Creme 
15 g

 
 
Anwendungsgebiete: Sie leiten sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Schlafstörungen und nervöse Un-
ruhezustände. Hinweis: Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden ist ein Arzt aufzusuchen, da es sich um Erkrank-
gungen handeln kann, die einer ärztlichen Abklärung bedürfen. Warnhinweis: Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten.  1.)

Neurexan 
Schlafstörungen und nervöse  
Unruhezustände

 

je 50 Tabletten

 
 
 
Wirkstoff: Amorolfin-Hydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von Pilzinfektionen bei bis zu 2 Nägeln, welche sowohl die Na-
geloberfläche als auch die Nagelränder befallen. 1.)

Amorolfin Nagelkur  
5% Heumann 
je 3 ml

 
 
 
Wirkstoff: Acetylsalicylsäure; Anwendungsgeb: Instabile Angina pectoris - als Teil der Standardtherapie, akuter Myokardinfarkt - als Teil 
der Standardtherapie, Reinfarktprophylaxe, nach arteriellen gefäßchirurgischer oder interventionellen Eingriffen (z. B. nach ACVB, bei 
PTCA), zur Vorbeugung von transitorischen ischämischen Attacken (TIA) und Hirninfarkten, nachdem Vorläuferstadien aufgetreten sind. 
Hinweis: Nicht zur Behandlung von Schmerzzuständen geeignet.  1.)

ASS TAD 100 mg protect 
je 100 Tabletten

 
 
 
 
Wirkstoff: Weißdornblätter-mit-Blüten-Trockenextrakt; Anwendungsgebiete:  Zur Stärkung der Herzkraft für ein aktiveres Leben. 1.)

Crataegutt 450 mg 
Herz-Kreislauf-Tabletten 
je 100 Filmtabletten

100 g = 69,80 €

 
 
Wirkstoff: Lidocainhydrochlorid, Auszug aus Kamillenblüten; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von leichten Entzündungen des 
Zahnfleisches und der Mundschleimhaut. Hinweis: Bei fehlender Besserung der Entzündungszeichen innerhalb 1 Woche sollte ein Arzt 
aufgesucht werden. Enthält Benzalkoniumchlorid. 1.)

Kamistad Gel 
je 10 g

 
 
Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt; Anwendungsgebeite: Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Knie-
gelenksarthrose degenerativen Ursprungs; akuten Myalgien im Bereich des Rückens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach 
Sport- und Unfallverletzungen. 1.)

Kytta 
Schmerzsalbe 
je 100 g

100 g = 43,20 €

 
Wirkstoff: Terbinafinhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur lokalen Behandlung von Pilzinfektionen der Haut, verursacht durch Derma-
tophyten, wie z.B. Fußpilz zwischen den Zehen sowie Tinea corporis und Tinea cruris. Pityriasis versicolor. Pilzinfektionen der Haut, ver-
ursacht durch Hefepilze oder andere Pilze (Pityrosporum orbiculare); Tinea pedis plantaris (Pilzinfektion der Fußsohle, verursacht durch 
Fadenpilze). Warnhinweis: Enthält Stearyl- u. Cetylalkohol. 1.)

Lamisil Creme 
Antimykotikum 
je 15 g

100 ml = 41,87 €

 
 
Wirkstoff: Natriumpicosulfat; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei Verstopfung sowie bei Erkrankungen, die eine erleichterte Stuhl-
entleerung erfordern. Wie andere Abführmittel sollte Laxoberal ohne ärztliche Abklärung der Verstopfungsursache nicht täglich oder 
über einen längeren Zeitraum eingenommen werden. Enthält Sorbitol.  1.)

Laxoberal 
Abführ-Tropfen 
je 15 ml

 
 
 
Wirkstoff: Pantoprazol; Anwendungsgebiet: Zur kurzzeitigen Behandlung von Refluxsymptomen (z. B. Sodbrennen, saures Aufstoßen) 
bei Erwachsenen. 1.)

Pantoprazol beta 
20 mg acid 
je 10 Tabletten

 
 
Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt; Anwendungsgebiete: Zur sympt. Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen Leistungsstörungen 
im Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fähigkeiten (dementielles Syndrom) mit den 
Hauptbeschwerden: Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, depressive Verstimmung, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. 1.)

Tebonin intens 120 mg 
je 120 Filmtabletten

100 ml = 54,80 €

 
 
 
Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von Heuschnupfen (saisonaler allergischer Rhinitis) und bei 
akuten Schüben (Exazerbationen) ganzjähriger allergischer Rhinitis bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 6 Jahren.  1.)

Vividrin Azelastin 
1 mg/ml 
Nasenspray

 

je 10 ml

 
 
 
Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von Heuschnupfen (saisonaler allergischer Rhini-
tis) und bei akuten Schüben (Exazerbationen) ganzjähriger allergischer Rhinitis bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 6 Jahren.  1.)

Vividrin Azelastin 
0,5 mg/ml 
Augentropfen

 

je 6 ml

Vomex  A  Dragees 
Bei Übelkeit und Erbrechen 
je 20 Stück

 
 
 
Wirkstoff: Aciclovir; Anwendungsgebiete: Bei Lippenherpes. Stoppt die Vermehrung der Viren, verhindert die Ausbreitung und verkürzt 
deutlich den Heilungsprozeß. 1.)

Zovirax 
Lippenherpescreme 
je 2 g

100 ml = 13,04 €

 
 
 
 
Repellents vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und Produktinformationen lesen.

Anti Brumm  
Forte 
Insektenschutz- 
Pumpspray 
je 75 ml

100 ml = 19,56 €

Olivenöl 
Intensivcreme 
je 50 ml

 
 
 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebens-
weise sind wichtig. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Pure Encapsulations 
Magnesium (Magnesiumcitrat) 
je 90 Kapseln

100 ml = 2,74 €

Weleda 
Duschen 
verschiedene 
Sorten 
je 200 ml

Orthomol 
nemuri night 
je 125 Sprühstöße

  
 
 
 
Mit Melantonin als Beitrag zur Verkürzung der Einschlafzeit.

 
 
 
Wirkstoff: Dimenhydrinat; Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung und Behandlung von Übelkeit und Erbrechen unterschiedlichen Ur-
sprungs, insbesondere bei Reisekrankheit. Enthält Lactose, Sucrose, Glucose, Gelborange S, Ponceau 4R und Azorubin. 1.)

  *gegenüber dem allg. Erstattungspreis (ohne Kassenrabatt in Höhe von 5%)  im Falle 
der Kostenübernahme durch die gesetzlichen Krankenkassen | Stand 20.04.2021

Alle Angebote solange Aktionsvorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblicher Menge. Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein. Für Druckfehler und Irrtümer 
keine Haftung. Preisangaben in Euro inkl. Mehrwertsteuer.

 
**gegenüber unserem Normalpreis /UVP des Herstellers   |  Stand 20.04.2021Pflanzliches Arzneimittel aus unserer

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
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